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Novena de S3ao José 1

Nota.

Sua festa é no dia 19 de marco e a novena vai do dia 10 ao dia
18
19 de marco, dia de Sao José

Sao José, esposo da Virgem Maria e pai adotivo do Menino Jesus, fiel e humilde no
cumprimento da missdao que Deus lhe confiou, € modelo de virtudes familiares e
guardidao das almas puras. Sua festa litargica foi fixada em 19 de margo no século
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XV, pois até entdo era celebrada em diferentes datas. A partir de 1621, a festa
passou a ser celebrada por todos os catdlicos e, em 1847, Sao José foi declarado
padroeiro da Santa Igreja.

Quando rezar a novena a Sao José

Comeca no dia 10 de margo para terminar um dia antes da festa. A mesma novena
pode ser feita ainda a partir do dia 22 de abril, a fim de terminar um dia antes da
festa de S3o José Operario, em 1° de maio. E claro que todo aquele que quiser rezar
a novena em qualquer outra época do ano também podera fazé-lo livremente.

E recomendado que a novena seja precedida de uma confissao bem feita, depois de
um bom exame de consciéncia, e que se comungue todos os dias ou pelo menos em
um deles, para maior fruto na alma e maior gloria de Deus.

NOTA

Esta oracdo foi encontrada no quinquagésimo ano de nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo.
Em 1505 ela foi enviada pelo Papa ao Imperador Carlos quando ele estava indo para uma
batalha.

Quem quer que leia esta oracdo ou a escute ou a mantenha junto de si jamais devera morrer
de morte repentina, ou ser afogado, nem mesmo veneno fard mal algum a eles; e muito
menos cairdo eles nas garras do inimigo, ou se queimardo em alguma chama ou serdo mortos
em batalha.

Diga esta oragao por nove manhds para obter alguma graca que vocé deseje.

Ndo ha registro de que tenha falhado alguma vez, entdo, certifique-se de que realmente
deseja o que ira pedir.

Oragoes Iniciais para todos os dias

Oh! Sao José, cuja protecao é tao grande, tao forte, tdo imediata diante do trono de Deus,
coloco em vossas maos todos os meus interesses e desejos.

Oh! Sao José, auxilie-me com sua poderosa intercessao, e obtenha para mim do seu divino
Filho todas as béncdos espirituais, por intermédio de Jesus Cristo, nosso Senhor, para que,
tendo-me comprometido aqui, sob seu poder celestial, eu possa oferecer minhas gracas e
homenagens ao mais amavel dos Pais.

Oh Sao José, jamais me canso de contemplar a ti e a Jesus a dormir em seus bracos; Ndao me
atrevo a me aproximar enquanto Ele repousa junto do teu coracdo. Abrace-O em meu nome e
beije-O ao meu ultimo suspiro.

Sdo José, Patrono das almas partidas; Rogai por mim.

Em nome do Pai, do Filho, e do Espirito Santo. Amém e Amém.



Oh glorioso S3do José, fiel sequidor de Jesus Cristo, a ti elevamos nossos coragdes e nossas
mados para implorar vossa poderosa intercessao em obter do benigno coracdo de Jesus todos
os auxilios e gracas necessarias ao nosso bem-estar espiritual e carnal, particularmente pela
graca de uma morte feliz e o especial favor que agora vos pedimos (mencionar pedido).

Oh! guardido dos encarnados do mundo, sentimo-nos animados e confiantes de que
vossas oragdes em nosso favor serao graciosamente ouvidas ao trono de Deus.

Oh! glorioso Sao José, pelo amor que tendes por Jesus Cristo e pela gléria do Seu nome,
escutai as nossas oracoes e dai-nos o que pedimos. Amém

10 dia - Sao José, pai nutricio de Jesus

Oh! glorioso Sdo José, com sentimentos de inlimitada confianca, vos imploramos que abencoe
esta novena que comegamos em vossa honra. "VOs jamais sois invocado em vao" dizia Santa
Teresa do Menino Jesus.

Fazei por mim, portanto, o mesmo o que fizestes pela esposa do Sagrado Coracao de Jesus e
graciosamente escutai-me assim como a ela escutou. Amém

Pai Nosso... Ave Maria... Gléria ao Pai... Sdo José, rogai por nés!
29 dia - Sao José, Esposo de Maria Virgem

Oh! abengoado Sdo José, pai carinhoso, fiel guardido de Jesus, casto esposo da Mae de Deus,
nos oramos e vos imploramos que ofereca a Deus, o Pai, Seu divino filho, banhado em sangue
na Cruz por nds, pecadores, e pelo trino nome sagrado de Jesus obtenhais do Pai eterno o
favor pelo qual imploramos vossa intercessao

(mencionar pedido).

Pelos esplendores da eternidade, ndo vos esquecais das dores daqueles que rezam, daqueles
que choram; Permitai que, através de vossas oragdes e as de vossa sacratissima esposa, o
Coragao de Jesus seja comovido a piedade e ao perddao. Amé

Pai Nosso... Ave Maria... Gléria ao Pai... S50 José, rogai por nds!
39 dia - Sao José, Chefe da Sagrada Familia

Abencoado Sdo José, acendei em nossos gélidos coragdes uma faisca da vossa caridade. Que
Deus seja sempre o primeiro e Unico objeto de nossas afeigoes.

Mantenha nossas almas sempre na graga santificada e, se tivermos a infelicidade de perdé-la,
dai-nos a forca para repoO-la imediatamente através de sincero arrependimento. Ajudai-nos
para que o amor de nosso Deus nos mantenha sempre unidos a Ele. Amém.

Oh! glorioso Sao José, pelo amor que tendes por Jesus Cristo e pela gléria de Seu nome,
escutai as nossas preces e concedei-nos 0 que vos pedimos.

Pai Nosso... Ave Maria... GIéria ao Pai... S3ao ]osé, rogai por nés!
49 dia - Sao José, fiel

Sdo José, orgulho do Céu, esperanga infalivel para nossas vidas, e apoio aqueles na terra,
graciosamente aceitai nossa oracdao de louvor. Fostes nomeado esposo da casta Virgem pelo
Criador do mundo. Ele quis que vés fosseis chamado "pai" do Mundo e nos servisse como
agente de nossa salvacgdo.

Que o Deus trino que outorgou a vés honras celestiais, seja louvado para sempre.



E que Ele nos conceda pelos vossos méritos o gozo da vida abencoada e uma favoravel
resposta aos nossos pedidos. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... GIéria ao Pai... S3ao José, rogai por nos!
59 dia - Sao José, paciente

Oh! sagrado S&o José, que licdo vossa vida € para nos, somos sempre tdo avidos por aparecer,
tdo ansiosos para ostentar aos olhos dos homens as gracas que devemos inteiramente a
liberalidade de Deus.

Além do favor especial pelo qual declaramos nesta novena (mencionar pedido), concedei que
possamos atribuir a Deus a gléria de todas as coisas, que amemos a vida humilde e silenciosa,
gue ndo desejemos nenhuma outra posicdo sendo a que nos foi concedida pela Providéncia e
qgue sempre sejamos doceis instrumentos nas maos de Deus. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gléria ao Pai... Sdo José, rogai por nés!
6° dia - Sao José, trabalhador

Oh! glorioso Sao José, nomeado pelo Pai Eterno como o guardido e protetor da vida de Jesus
Cristo, o conforto e o apoio de Sua Sagrada Mde, e o instrumento em Seu grande proposito
para a redencdo da humanidade; vés que tivésseis a felicidade de viver com Jesus e Maria, e
de morrer em Seus bragos, sé comovido pela confianga que depositamos em vos, e obtenha
para nés, do Todo Poderoso, o favor particular que humildemente pedimos pela vossa
intercessdo (mencionar pedido). Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... GIoria ao Pai... S3o ]José, rogai por nos!
7° dia - Sao José, Protetor da Santa Igreja

Oh! fiel e prudente Sdo José, vigiai nossa fraqueza e nossa inexperiéncia; concedei-nos a
prudéncia que nos faz lembrar de nosso fim, que dirige nossos passos e nos protege de todo
perigo.

Rogai por nds, entdo, Oh grande Santo, e através de seu amor por Jesus e Maria, e do Seu
amor por vés, concedei o favor que vos pedimos nesta novena (mencionar pedido). Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... GIéria ao Pai... S3o José, rogai por nos
80 dia - Sao José, consolo dos enfermos

Oh! abengoado José, a quem foi concedido ndo apenas ver e ouvir o Deus que muitos reis
ansiaram em ver e ndo viram;

Ouvir e ndo ouviram; mas também carrega-Lo em vossos bracos, abraga-Lo, vesti-Lo, e
guardar e defendé-Lo, vinde em nosso auxilio e intercedei junto a Ele para olhar
favoravelmente nosso pedido (mencionar pedido). Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... GIéria ao Pai... S3ao ]osé, rogai por nés!
90 dia - Sao José, padroeiro dos moribundos

Oh! bondoso S&o José, ajudai-nos a ser como vds, amavel com aqueles cuja fraqueza
sustenta-se sobre eles; Ajudai-nos a dar aqueles que buscam vosso auxilio, a forca para que
eles permanecam inabalaveis. Dai-nos vossa fé, que possamos ver o verdadeiro brilho sobre
as vitérias das forcas do bem. Dai-nos vossa esperanca para que permanegamos seguros,
intocaveis pela duvida, firmes para suportar. Concedei-nos vosso amor que, enquanto 0os anos
aumentarem, que um coragdao compreensivo traga-nos paz.



Permitai-nos vossa pureza que, a hora da morte encontre-nos intocados pelo sopro do mal.
Permitai vosso amor de operario que ndao recusemos a vida que nos chama ao trabalho
honesto. Dai-nos vosso amor de pobreza para que vivamos satisfeitos, independente da
riqueza.

Dai-nos vossa coragem para que sejamos fortes;
Dai-nos vossa mansidao para confessar nossos pecados.
Dai-nos vossa paciéncia para que possamos possuir o reinos de nossas almas sem angustia.

Ajudai-nos, querido Santo, a viver para que, quando morrermos possamaos passar COnvosco
para junto de Jesus e Seus amigos. Oh! Gloriosos Sdo José, escutai as nossas preces e
intercedei pelos nossos pedidos. Amém

Pai Nosso... Ave Maria... GIéria ao Pai... S3ao ]osé, rogai por nés!
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19 de marco, dia de Sao José

Sdo José, esposo da Virgem Maria e pai adotivo do Menino Jesus, fiel e humilde no
cumprimento da missao que Deus lhe confiou, é modelo de virtudes familiares e
guardiao das almas puras. Sua festa litargica foi fixada em 19 de marco no século
XV, pois até entdo era celebrada em diferentes datas. A partir de 1621, a festa
passou a ser celebrada por todos os catélicos e, em 1847, Sao José foi declarado
padroeiro da Santa Igreja.

Quando rezar a novena a Sao José

Comeca no dia 10 de marcgo para terminar um dia antes da festa. A mesma novena
pode ser feita ainda a partir do dia 22 de abril, a fim de terminar um dia antes da
festa de S3o José Operario, em 1° de maio. E claro que todo aquele que quiser rezar
a novena em qualquer outra época do ano também podera fazé-lo livremente.

E recomendado que a novena seja precedida de uma confissao bem feita, depois de
um bom exame de consciéncia, e que se comungue todos os dias ou pelo menos em
um deles, para maior fruto na alma e maior gloria de Deus.

NOTA

Esta oracdo foi encontrada no quinquagésimo ano de nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo.
Em 1505 ela foi enviada pelo Papa ao Imperador Carlos quando ele estava indo para uma
batalha.
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Quem quer que leia esta oragdo ou a escute ou a mantenha junto de si jamais devera morrer
de morte repentina, ou ser afogado, nem mesmo veneno fara mal algum a eles; e muito
menos cairdo eles nas garras do inimigo, ou se queimardo em alguma chama ou serao mortos
em batalha.

Diga esta oracdo por nove manhds para obter alguma graga que vocé deseje.

Nao ha registro de que tenha falhado alguma vez, entdo, certifique-se de que realmente
deseja o que ira pedir.

Oracoes Iniciais para todos os dias

Oh! Sao José, cuja protecdo € tdo grande, tdo forte, tdo imediata diante do trono de Deus,
coloco em vossas maos todos 0s meus interesses e desejos.

Oh! Sao José, auxilie-me com sua poderosa intercessdao, e obtenha para mim do seu divino
Filho todas as béncdos espirituais, por intermédio de Jesus Cristo, nosso Senhor, para que,
tendo-me comprometido aqui, sob seu poder celestial, eu possa oferecer minhas gragas e
homenagens ao mais amavel dos Pais.

Oh Sao José, jamais me canso de contemplar a ti e a Jesus a dormir em seus bracos; Ndo me
atrevo a me aproximar enquanto Ele repousa junto do teu coragao. Abrage-O em meu nome e
beije-O ao meu ultimo suspiro.

Sado José, Patrono das almas partidas; Rogai por mim.
Em nome do Pai, do Filho, e do Espirito Santo. Amém e Amém.

Oh glorioso Sao José, fiel seguidor de Jesus Cristo, a ti elevamos nossos coragdes e nossas
maos para implorar vossa poderosa intercessao em obter do benigno coracdo de Jesus todos
os auxilios e gragas necessarias ao nosso bem-estar espiritual e carnal, particularmente pela
graca de uma morte feliz e o especial favor que agora vos pedimos (mencionar pedido).

Oh! guardidao dos encarnados do mundo, sentimo-nos animados e confiantes de que
vossas oragdes em nosso favor serao graciosamente ouvidas ao trono de Deus.

Oh! glorioso Sao José, pelo amor que tendes por Jesus Cristo e pela gléria do Seu nome,
escutai as nossas oracoes e dai-nos o que pedimos. Amém

19 dia - S3o0 José, pai nutricio de Jesus

Oh! glorioso Sao José, com sentimentos de inlimitada confianca, vos imploramos que abengoe
esta novena que comecamos em vossa honra. "Vds jamais sois invocado em vao" dizia Santa
Teresa do Menino Jesus.

Fazei por mim, portanto, o mesmo o que fizestes pela esposa do Sagrado Coragao de Jesus e
graciosamente escutai-me assim como a ela escutou. Amém

Pai Nosso... Ave Maria... GIoria ao Pai... Sao José, rogai por nos!
29 dia - Sao José, Esposo de Maria Virgem

Oh! abencoado Sé&o José, pai carinhoso, fiel guardido de Jesus, casto esposo da Mde de Deus,
nos oramos e vos imploramos que ofereca a Deus, o Pai, Seu divino filho, banhado em sangue



na Cruz por nos, pecadores, e pelo trino nome sagrado de Jesus obtenhais do Pai eterno o
favor pelo qual imploramos vossa intercessao

(mencionar pedido).

Pelos esplendores da eternidade, nao vos esquecais das dores daqueles que rezam, daqueles
que choram; Permitai que, através de vossas oracles e as de vossa sacratissima esposa, o
Coracao de Jesus seja comovido a piedade e ao perdao. Amé

Pai Nosso... Ave Maria... Gléria ao Pai... S30 José, rogai por nds!
39 dia - Sao José, Chefe da Sagrada Familia

Abencoado Sdo José, acendei em nossos gélidos coragdes uma faisca da vossa caridade. Que
Deus seja sempre o primeiro e Unico objeto de nossas afeigoes.

Mantenha nossas almas sempre na graca santificada e, se tivermos a infelicidade de perdé-la,
dai-nos a forga para rep6-la imediatamente através de sincero arrependimento. Ajudai-nos
para que o amor de nosso Deus nos mantenha sempre unidos a Ele. Amém.

Oh! glorioso Sdo José, pelo amor que tendes por Jesus Cristo e pela gléria de Seu nome,
escutai as nossas preces e concedei-nos o que vos pedimos.

Pai Nosso... Ave Maria... Gléria ao Pai... Sdo José, rogai por nés!
4° dia - Sao José, fiel

Sao José, orgulho do Céu, esperanca infalivel para nossas vidas, e apoio aqueles na terra,
graciosamente aceitai nossa oragdo de louvor. Fostes nomeado esposo da casta Virgem pelo
Criador do mundo. Ele quis que vos fésseis chamado "pai" do Mundo e nos servisse como
agente de nossa salvacao.

Que o Deus trino que outorgou a vés honras celestiais, seja louvado para sempre.

E que Ele nos conceda pelos vossos méritos o gozo da vida abengoada e uma favoravel
resposta aos nossos pedidos. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... GIoria ao Pai... Sao José, rogai por nos!
59 dia - Sao José, paciente

Oh! sagrado S&o José, que licdo vossa vida é para nds, somos sempre tdo avidos por aparecer,
tdo ansiosos para ostentar aos olhos dos homens as gracas que devemos inteiramente a
liberalidade de Deus.

Além do favor especial pelo qual declaramos nesta novena (mencionar pedido), concedei que
possamos atribuir a Deus a gldria de todas as coisas, que amemos a vida humilde e silenciosa,
gue ndo desejemos nenhuma outra posicdao sendo a que nos foi concedida pela Providéncia e
qgue sempre sejamos doceis instrumentos nas maos de Deus. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... GIoria ao Pai... Sao José, rogai por nos!
6° dia - Sao José, trabalhador

Oh! glorioso Sao José, nomeado pelo Pai Eterno como o guardido e protetor da vida de Jesus
Cristo, o conforto e o apoio de Sua Sagrada Mae, e o instrumento em Seu grande propdsito
para a redencao da humanidade; vés que tivésseis a felicidade de viver com Jesus e Maria, e
de morrer em Seus bragos, sé comovido pela confianca que depositamos em vds, e obtenha
para nos, do Todo Poderoso, o favor particular que humildemente pedimos pela vossa
intercessdo (mencionar pedido). Amém.



Pai Nosso... Ave Maria... GIoria ao Pai... S3o ]José, rogai por nos!
7° dia - Sao José, Protetor da Santa Igreja

Oh! fiel e prudente Sao José, vigiai nossa fraqueza e nossa inexperiéncia; concedei-nos a
prudéncia que nos faz lembrar de nosso fim, que dirige nossos passos e nos protege de todo
perigo.

Rogai por nds, entdao, Oh grande Santo, e através de seu amor por Jesus e Maria, e do Seu
amor por vés, concedei o favor que vos pedimos nesta novena (mencionar pedido). Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... GIoria ao Pai... S3o José, rogai por nos
80 dia - Sao José, consolo dos enfermos

Oh! abencoado José, a quem foi concedido ndo apenas ver e ouvir o Deus que muitos reis
ansiaram em ver e ndo viram;

Ouvir e ndo ouviram; mas também carrega-Lo em vossos bragos, abraca-Lo, vesti-Lo, e
guardar e defendé-Lo, vinde em nosso auxilio e intercedei junto a Ele para olhar
favoravelmente nosso pedido (mencionar pedido). Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... GIéria ao Pai... S3ao ]osé, rogai por nés!
90 dia - S3o José, padroeiro dos moribundos

Oh! bondoso S&o José, ajudai-nos a ser como vds, amavel com aqueles cuja fraqueza
sustenta-se sobre eles; Ajudai-nos a dar aqueles que buscam vosso auxilio, a forca para que
eles permanecam inabalaveis. Dai-nos vossa fé, que possamos ver o verdadeiro brilho sobre
as vitorias das forgas do bem. Dai-nos vossa esperanga para que permanegamos seguros,
intocaveis pela duvida, firmes para suportar. Concedei-nos vosso amor que, enquanto 0os anos
aumentarem, que um coragdo compreensivo traga-nos paz.

Permitai-nos vossa pureza que, a hora da morte encontre-nos intocados pelo sopro do mal.
Permitai vosso amor de operario que ndo recusemos a vida que nos chama ao trabalho
honesto. Dai-nos vosso amor de pobreza para que vivamos satisfeitos, independente da
riqueza.

Dai-nos vossa coragem para que sejamos fortes;
Dai-nos vossa mansiddo para confessar nossos pecados.
Dai-nos vossa paciéncia para que possamos possuir o reinos de nossas almas sem angustia.

Ajudai-nos, querido Santo, a viver para que, quando morrermos possamos passar COnvosco
para junto de Jesus e Seus amigos. Oh! Gloriosos Sao José, escutai as nossas preces e
intercedei pelos nossos pedidos. Amém

Pai Nosso... Ave Maria... Gléria ao Pai... Sdo José, rogai por nés!
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	Sua festa é no dia 19 de março e a novena vai do dia 10 ao dia 18

